


จากสภาพปัญหาเศรษฐกิจในปัจจุบันท าให้ข้าราชการ เจ้าหน้าที ่ของหน่วยงานที่
ด ารงชีวิตอยู่ในเขตกรุงเทพฯ ปริมณฑลที่มีค่าครองชีพที่สูงขึ้น มักจะเกิดปัญหาด้านการเงิน เช่น ใช้
จ่ายฟุ่มเฟือย เป็นหนี้บัตรเครดิต ไม่มีเงินเก็บในยามฉุกเฉิน เป็นต้น นอกจากนั้นขาดการวางแผน
การเงินและการเตรียมตัวในด้านการเงินหลังเกษียณในอนาคต ซึ่งอาจจะส่งผล ให้เกิดการก่อภาระ
หนี้สินจากการกู้ยืมทั้งในระบบและนอกระบบ เพื่อน ามาใช้จ่ายในยามจ าเป็น ท าให้เกิดความเครียด
ส่วนตัว การถูกฟ้องล้มลาย และอาจจะน าไปสูก่ารทุจริตในการปฏิบัติราชการ 

ดังนั้น การแก้ไขปัญหาที่ดีที่สุด คือ การออมเงิน โดยยึดหลัก
แนวทางการด ารงชีวิตตามหลัก “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง”



กองด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศและกักกันโรค ได้ตระหนักถึง
ความส าคัญดังกล่าวจึงได้น้อมน ำหลัก“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” 3 ห่วง       
2 เงื่อนไข ของในหลวงรชักำลท่ี 9 มาเป็นแนวทางแก้ปัญหาด้วยการบูรณาการกับ
กิจกรรมในแผนปฏิบตัิกำรส่งเสริมคณุธรรม จริยธรรม กองด่ำนควบคมุโรคติดต่อฯ 
จดัเป็นกิจกรรม “50 Baht Challenge (ยิง่ออม ยิง่ได้)”  เพ่ือใหเ้กิดกำรตระหนกั
และช่วยปลูกฝังนิสัยกำรกำรออมใหบุ้คลำกรของหน่วยงำน ใหรู้จ้ักกำรวำงแผน 
ทำงกำรเงิน มีเปำ้หมำยในกำรออมเงิน ใชจ้่ำยในชีวิตประจ ำวนัใหเ้กิดควำมคุม้ค่ำ 
และมีเงินเก็บอย่ำงฉุกเฉิน อันจะส่งผลต่อรำกฐำนในกำรสรำ้งตวั สรำ้งฐำนะของ
บคุคล ตลอดจนกำรด ำเนินชีวิตในอนำคตที่มีคณุภำพชีวิตที่ดีขึน้





- น ำเสนอกิจกรรมในท่ีประชมุฯ 
- จดัท ำ (รำ่ง) แผนปฏิบตัิกำรฯ 

พรอ้มเสนอ ผอ. ลงนำม

- จดัท ำแบบฟอรม์กำรสมคัร 
- จดัท ำสื่อประชำสมัพนัธเ์ปิด 

รบัสมคัรผูเ้ขำ้รว่มกิจกรรม 

นบัยอดสะสมธนบตัร 50 บำท     
ของบคุลำกรผูส้มคัรเขำ้รว่มกิจกรรม 
พรอ้มรำงวลัสมทบเพ่ิมจำกกำรออม

สรุปผลกำรด ำเนินงำนและน ำ
ขอ้บกพรอ่งมำปรบัปรุงแกไ้ข     
พฒันำในครัง้ตอ่ไป



บุคลากรผู้เข้าร่วมกิจกรรมตั้งแต่วันที่ 12 มกรำคม 2565 – 29 ธันวำคม 2565 
มีบคุลำกรลงชื่อสมคัรเขำ้รว่มกิจกรรมทัง้หมด 11 คน และไมไ่ดล้งชื่อเขำ้รว่มกิจกรรม 1 คน 
(แต่มีกำรเก็บธนบตัร 50 บำท)  บคุลำกรที่สมคัรเขำ้ร่วมกิจกรรมฯ สำมำรถเก็บธนบตัร 50 
บำทสูงสุด จ ำนวน 18,500 บำท รบัเงินรำงวัลสมทบ 1,000 บำท บุคลากรผู้สมัครเข้า
ร่วมกิจกรรมมีเงนิออมเพิม่ขึน้ทุกคน รวมทัง้สิน้ 102,650 บาท 

การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของเจ้าหน้าที่กองด่านฯ ผู้ เข้าร่วม
กิจกรรมโดยการหาค่าความถี่ จ านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ดงันี้

• ผูเ้ขำ้รว่มกิจกรรมสว่นใหญ่ เป็นเพศหญิง  รอ้ยละ 75
• ผูเ้ขำ้รว่มกิจกรรมสว่นใหญ่ ช่วงอำยรุะหวำ่ง 31 – 40 รอ้ยละ 50
• ผูเ้ขำ้รว่มกิจกรรมสว่นใหญ่ สถำนะโสด  รอ้ยละ 91.7
• ผูเ้ขำ้รว่มกิจกรรมสว่นใหญ่ อำยรุำชกำรมำกกวำ่ 5 ปี  รอ้ยละ 41.7
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